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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ в МБОУ «ЦО №21» на 2016-2017 уч.г. 

               Возр.гр. 

День недели 

первая группа раннего 

возраста   

«Морячки» 

вторая группа раннего 

возраста  

«Гномики» 

Младшая группа 

« Веснушки» 

Средняя группа 

«Подсолнушки» 

Старшая  группа 

5-6 лет 

Подготовительная группа 

6-7 лет 

 

 

Понедельник 

 

8.30-8.37 (1 подгр.) 

8.47-8.57 (2 подгр)  Развитие 
речи 

 

15.35-15.42 (1 подгр.) 

15.52-15.59 (2 подгр.)  Развитие 

движений 

 8.30-8.40 (1 подгр.) 

8.47-8.57 (2 подгр)  музыка 
 

15.35-15.42 (1 подгр.) 

15.52-15.59 (2 подгр. Развитие 

речи)   

9.20-9.35 Развитие речи 

  
9.45-10.00Физическая культура 

(зал) 

9.10-9.30Музыка 

9.40-10.00 Лепка/Аппликация 
   

15.30-15.50 Конструирование  

(1 раз в 10 дней) 

9.00-9.20  Ознакомление с 

окружающим миром 
9.30-9.50 Рисование 

 

 

9.00-9.30  Ознакомление с 

окружающим миром 
9.40-10.10 Музыка 

10.20-10.50Развитие речи 

 

 

 

Вторник 
 

 

8.50-8.57 (1 подгр.) 

9.07-9.17 (2 подгр.)   Музыка 
 

15.35-15.42 (1 подгр.) 

15.52-15.59 (2 подгр )игра-
занятие с дидактическим 

материалом 

 
 

8.30-8.40 (1 подгр.) 

8.47-8.57 (2 подгр)  рисование 
 

15.35-15.42 (1 подгр.) 

15.52-15.59 (2 подгр. ) 
физическая культура  

9.20-9.35 Ознакомление с 

окружающим миром 
9.45-10.00 Музыка 

  

9.10-9.30   Формирование 

элементарных 
математических 

представлений. 

9.40-10.00 Физическая 
культура 

(на воздухе) 

9.00-9.20 Музыка  

9.30-9.50 Формирование 
элементарных 

математических 

представлений. 
 

15.50.-16.15 Физическая 

культура 

9.00-9.30 Формирование 

элементарных математических 
представлений.  

9.40-10.10 Конструирование 

 
10.20-10.50Физическая 

культура 

 

 

Среда 
 

 

 

8.30-8.37 (1 подгр.)  

8.47-8.57 (2 подгр.) Развитие 
речи 

 

15.35-15.42 (1 подгр.) 
15.52-15.59 (2 подгр.)иры 

занятия со строительным 

материалом 
 

8.30-8.37 (1 

подгр.)позновательное 

8.47-8.57 (2 подгр.)развитие 
 

15.35-15.42 (1 

подгр.)физическая  
15.52-15.59 (2подг) культура 

 

 

9.20-9.35  Формирование 

элементарных математических 

представлений 
9.45-10.00 Физическая культура 

 

 
15.35-15.50 Вечер развлечений 

(муз.зал) 

9.10-9.30Музыка 

9.40-10.00 Ознакомление с 

окружающим миром 
 

16.15-16.30 Вечер 

развлечений (муз.зал) 

9.00-9.20 Ознакомление с 

окружающим миром 

9.30-9.50 Музыка 
 

15.50.-16.15 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.30Окружающий мир 

9.40-10.10 Рисование 

10.20- 10.50 Музыка 
 

 

 

 

Четверг 

 

 

8.30-8.37 (1 подгр.) 
8.47-8.57 (2 подгр.) Расширение 

ориентировки в окружающем 

мире 
 

15.35-15.42 (1 подгр.) развитие  

15.52-15.59 (2 подгр.)  движений 
 

8.30-8.37 (1 подгр.) музыка 
8.47-8.57 (2 подгр.) 

 

15.35-15.42 (1 подгр.)  
15.52-15.59 (2подг) развитие 

речи 

 

 
9.20-9.35 музыка 

9.45-10..00 Лепка/Аппликация 

 

 
9.10-9.30  Развитие речи 

 

9.40-10.00Физическая 
культура 

9.00-9.20Физическая 
культура 

9.30-9.50 Развитие речи 

 
15.00-15.30  Вечер 

развлечений  

(муз.зал) 

9.00-9.30 Формирование 
элементарных математических 

представлений. ( дети 6-7 лет) 

9.00-9.30 занятие со 
специалистами( дети 5-6 лет) 

9.40-10.10 Лепка/аппликация 

10.20-10.50Физическая 
культура 

 

 

Пятница 
 

 

8.50-8.57 (1 подгр.) 

9.07-9.14 (2 подгр.)   Музыка 

 
15.35-15.42 (1 подгр.)игры 

15.52-15.59 (2 подгр.)занятия с 

дидактическим материалом   

8.30-8.37 (1 подгр.) лепка 

8.47-8.57 (2 подг)  

 
15.35-15.42 (1 

подгр.)физическая   

15.52-15.59 (2подг) культура 
 

9.20-9.35   Рисование 

9.45-10.00  Физическая 

культура (на улице) 

9.00-9.20  Рисование 

9.40-10.00  Физическая 

культура (зал)  
 

9.00-9.20   Развитие речи 

9.30-9.50 Физическая 

культура 
( на улице) 

 

9.00-9.30   Развитие речи 

9.40-10.10 Рисование 

10.20-10.50Физическая 
культура (на улице)  

 

15.00-15.30  Вечер развлечений  
(муз.зал) 

Итого: 10 10 10 10 13 16 

 



 


